
Wensen van jongvolwassenen 
met NAH

“Bijzonder” Gewoon

Werkconferentie Hersenletselnetwerk Midden-Brabant



Een zucht onzichtbaar
net als de wind
De nacht onzichtbaar
als de dag begint
Onzichtbaar zijn de dingen
die ik kwijt ben
Die ik niet meer vind
Maar…………
Met mijn ogen
zie ik alles
wat mijn hoofd verzint

‘Jij bent de liefste’
Hans en Monique Hagen
(Querido)



Peter Nouwens Harrie de Loos

Rik en Hanneke



Herstel van het gewone leven zeer gewenst  
maar niet eenvoudig door onherstelbare 
breuk in de levenslijn. 

Wordt erg belangrijk na de revalidatie. 
Maar waar en wanneer start dit? 

Anders Verder! (2020)

Onze kinderen zijn meer dan hersenletsel!
Hebben wensen, dromen en willen meedoen
Daar werken we samen aan.

Wensen en dromen “bijzonder” gewoon.

Stichting Support4Life





Onze werkwijze en agenda:

Werkwijze (trits):
Toegepast, inclusief, praktisch onderzoek – Concrete tips en handvatten 
– Pilot en anders gaan doen.

Agenda:
1. Inzicht in belangrijke items voor jongvolwassenen met NAH (Anders 

Verder, 2020);
2. Persoonlijke Toekomstplanning passend instrument (2020)?
3. Woonwensen en behoeften (2022);
4. Contacten, vriendschappen en relaties (2024);
5. Bestaanszekerheid (2024);
6. Werken werkt (2025);
7. Samen anders verder (ouders en brussen; 2026)



Bestaanszekerheid

Inkomsten-Uitgaven (bedragen per maand)

Inkomsten Uitgaven

Wajong uitkering € 1135 Huur € 625

Zorgtoeslag € 111 Energie € 270

Huurtoeslag € 334 Zorgverzekering € 126

Eigen risico en eigen bijdrage € 49

Huishoudelijke uitgaven € 232

Belasting en verzekeringen € 130

Overige lasten € 78

Sociale participatie € 102 Nibud 

Reserveringsuitgaven € 195 Nibud 

Totaal inkomsten € 1580 Totaal uitgaven € 1807

Maandelijks tekort:  -€  227

Pleidooi voor grip-denken, WRR (2023)
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